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καλώς ήρθατε / welcome

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΚΑΤΑΛΟΓΟΥ: ΝΙΚΟΣ ΚΑΡΑΘΑΝΟΣ



ΑΡΝΑΚΙ ΚΛΕΦΤΙΚΟ ΣΤΗ ΛΑΔΟΚΟΛΛΑ /
LAMB EN PAPILLOTE

ΑΡΓΟΨΗΜΕΝΟ ΣΤΟΝ ΦΟΥΡΝΟ ΜΕ ΦΡΕΣΚΟ ΘΥΜΑΡΙ 
ΑΡΩΜΑΤΙΣΜΕΝΟ ΜΕ ΚΡΕΜΜΥΔΙ ΚΑΡΟΤΟ ΚΑΙ 
ΠΟΡΤΟΚΑΛΕΝΙΕΣ ΠΑΤΑΤΟΥΛΕΣ /SLOW BAKED WITH FRESH 
ΤΗΥΜΕ IN ONION CARROT AROMAS AND BABY POTATOES 
IN ORANGE ZEST

ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΑ ΜΑΓΟΥΛΑ / VEAL CHEAKS

ΣΙΓΟΜΑΓΕΙΡΕΜΕΝΑ ΜΕ ΦΡΕΣΚΟ ΔΕΝΔΡΟΛΙΒΑΝΟ ΚΑΙ 
ΜΗΛΟΞΥΔΟ ΣΕ ΣΑΛΤΣΑ ΣΟΦΡΙΤΟ - HUΝKAR /  
SLOW-COOKED WITH FRESH ROSEMARY & APPLE CIDER 
VINEGAR IN SOFRITO - HUNKAR PUREE

ΧΟΙΡΙΝΗ ΠΑΝΣΕΤΑ / PORK SIDE

ΣΤΗΝ ΣΧΑΡΑ ΜΕ ΛΑΧΑΝΟΡΥΖΟ ΣΕ ΑΡΩΜΑΤΑ ΑΣΙΑΣ ΚΑΙ 
ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΜΕ WASABI/ GRILLED WITH CABBAGE RICE IN 
ASIAN AROMAS AND WASABI

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ  / CHICKEN IN 
TOMATO SAUCE

ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΙΤΕΣ ΣΤΟΝ ΖΩΜΟ ΤΟΥ ΚΑΙ ΜΥΖΗΘΡΑ 
/ WITH FRIES IN CHICKEN SAUCE AND MIZITHRA - GREEK 
GOAT CHEESE  

ΠΙΚΑΝΙΑ / PICANHA ANGUS BEEF   
ΚΑΠΑΚΙ ΚΙΛΟΤΟ 350GR, ΨΗΤΟ ΣΤΗ ΣΧΑΡΑ ΜΕ ΤΡΑΓΑΝΕΣ 
ΠΑΤΑΤΕΣ Κ ΣΑΛΑΤΑ / GRILLED SIRLOIN CUP 350GR WITH 
CRUNCHY FRIES & SALAD 

ΣΟΛΟΜΟΣ ΦΙΛΕΤΟ/ SALMON FILLET 
ΨΗΤΟΣ, ΜΕ ΣΠΑΝΑΚΟΡΥΖΟ ΡΙΖΕΣ ΑΠΟ ΣΠΑΝΑΚΙ ΚΑΙ 
ΚΑΤΙΚΙ ΔΟΜΟΚΟΥ / GRILLED, WITH SPINACH RICE, 
SPINACH ROOTS AND KATIKI CHEESE FROM DOMOKOS

ΠΕΠΟΝΑΚΙ ΚΑΡΜΠΟΝΑΡΑ / SEMI DI MELONE 
CARBONARA

ΜΕ ΓΑΡΙΔΕΣ ΤΥΛΙΓΜΕΝΕΣ ΣΕ ΛΑΡΔΙ ΚΑΙ ΣΑΛΤΣΑ ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΖΩΜΟ ΤΟΥΣ / WITH SHRIMPS WRAPPED IN LARDI 
(CHEESE) IN ITS SAUCE

ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ ΤΡΟΥΦΑ / BARLEY PASTA TRUFFLE

ΜΕ ΠΑΣΤΑ ΤΡΟΥΦΑΣ ΚΑΙ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ / WITH TRUFFLE 
PASTE AND MUSHROOMS

κυρίως / mainψωµί/ bread
€1,50

€11

€12

€10

€9

€11

€9

€10

€11

€7

€5

€8

€9

€7

€6

ΜΙΚΡΗ

ΚΑΝΟΝΙΚΗ

ΣΠΙΤΙΚΟ ΨΩΜΙ / HOME-BAKED BREAD

ΜΕ ΛΕΥΚΟ ΑΛΕΥΡΙ / WITH WHITE FLOUR (BIO)
ΠΟΛΥΣΠΟΡΟ ΜΕ ΧΑΡΟΥΠΑΛΕΥΡΟ / MULTI-GRAIN WITH 
CAROB (BIO)
  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΑΛΑΤΑ/ GREEK SALAD

ΜΕ ΚΡΕΜΑ ΦΕΤΑΣ, ΖΩΜΟ ΑΠΟ ΝΕΡΟ ΝΤΟΜΑΤΑΣ ΚΑΙ 
ΑΓΓΟΥΡΙ - ΣΥΝΟΔΕΥΕΤΑΙ ΜΕ ΖΥΜΩΤΟ ΨΩΜI / WITH FETA 
CREAM GREEN, TOMATO & CUCUMBER WATER BROTH 
SERVED WITH HOME-BAKED BREAD

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΚΙΝΟΑ/ CHICKEN QUINOA 
ΣΤΗΘΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΠΑΓΙΑΡ ΜΕ ΚΙΝΟΑ ΣΕ ΑΡΩΜΑΤΑ 
ΣΠΑΝΑΚΟΡΥΖΟΥ ΚΑΙ ΚΡΕΜΑ ΓΙΑΟΥΡΤΙ-ΤΖΙΖΝΤΕΡ-ΑΓΓΟΥΡΙ / 
CHICKEN BREAST PAILLARD WITH QUINOA IN SPINACH-RICE 
AROMA & CREAM OF YOGHURT-GINGER-CUCUMBER

ΦΑΚΕΣ ΒELUGA / BELUGA LENTIL

ΦΑΚΕΣ ΜΕ ΚΑΝΤΑΪΦΙ ΦΕΤΑΣ ΚΑΙ PESTO ΑΠΟ ΠΕΛΤΕ 
ΝΤΟΜΑΤΑΣ/ LENTIL WITH KATAIFI FETA & PESTO TOMATO 
PASTE

ΠΡΑΣΙΝΗ ΣΑΛΑΤΑ / GREEN SALAD

ΠΡΑΣΙΝΗ ΣΑΛΑΤΑ ΜΕ ΑΡΩΜΑΤΙΚΑ ΚΑΙ ΒΙΝΕΓΚΡΕΤ ΑΠΟ 
ΜΕΛΙ ΚΑΙ ΞΥΔΙ - ΣΥΝΟΔΕΥΕΤΑΙ ΜΕ ΠΑΤΑΤΑΚΙΑ 
ΓΡΑΒΙΕΡΑΣ / GREEN SALAD WITH HONEY-VINEGAR 
VINEGRAITTE - SERVED WITH GRAVIERA CHIPS

ΚΡΟΚΕΤΑ ΜΟΥΣΑΚΑ / MUSAKA CROQUETTE

ΜΕ ΚΡΕΜΑ ΜΠΕΣΑΜΕΛ ΚΑΙ ΣΑΛΤΣΑ ΚΙΜΑ / WITH 
BECHAMEL  AND MEAT SAUCE           

ΣΥΚΩΤΙ ΤΗΓΑΝΙΤΟ / FRIED LIVER

ΣΕ ΚΡΟΥΣΤΑ ΤΡΑΧΑΝΑ ΜΕ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΣΑΛΑΤΑ ΚΑΙ 
ΤΑΡΑΜΟΣΑΛΑΤΑ  / ΙΝ FRUMENTY CRUST WITH SALAD AND 
FISH ROE SALAD

ΣΠΕΤΣΟΦΑΙ  / SPETZOFAI

ΜΕ ΚΕΦΤΕΔΑΚΙΑ ΚΑΙ ΓΙΑΟΥΡΤΙ /  SAUSAGE WITH 
TOMATOES AND PEPPERS SERVED WITH MEATBALLS AND 
YOGHURT

ΤΗΓΑΝΙΤΑ AΥΓΑ ΜΕ ΧΟΡΤΑ  / FRIED EGGS WITH 
GREENS

ΣΙΓΟΜΑΓΕΙΡΕΜΕΝΑ ΜΕ ΓΡΑΒΙΕΡΑ, ΚΟΥΚΟΥΝΑΡΙ ΚΑΙ 
ΣΥΓΚΛΙΝΟ / SLOW COOKED IN CHEESE, PINE AND 
SYGKLINO

ΦΕΤΑ ΣΑΓΑΝΑΚΙ / DEEP FRIED FETA CHEESE

ΜΕ ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ ΝΤΟΜΑΤΑΣ / WITH TOMATO 
MARMELADE

ΤΡΙΠΛΟΤΗΓΑΝΙΣΜΕΝΕΣ ΠΑΤΑΤΕΣ / TRIPLE-FRIED 
POTATOES FROM NAXOS 

SUPER
ΒΕΓΚΑΝ ΧΟΡΤΟΦΑΓΙΚΟΧΩΡΙΣ ΓΛΟΥΤΕΝΗ ΥΠΕΡΤΡΟΦΕΣ

VEGAN GLUTEN FREE VEGETARIAN SUPER-FOODS

REGULAR

SMALL

ορεκτικά / starters

σαλάτες / salads

πίατο ηµέρας / today's special

€19 

€20

€14

€13

€28

€21

€15

€15



επιδόρπια / desserts
€12

€7

€9

€7

€6

Τα υλικά που χρησιµοποιούµε είναι Ελλήνων Παραγωγών.
Μερικά από τα προϊόντα Π.Ο.Π. που χρησιµοποιούµε είναι: Φέτα 
Λαγκαδά, Σύγκλινο Μάνης, Κασέρι Ξάνθης, Γραβιέρα Κρήτης, Κατίκι 
Δοµοκού, Ελαιόλαδο Κρήτης. Χρησιµοποιούµε φρέσκα λαχανικά και 
φρούτα που παραλαµβάνουµε καθηµερινά, το µοσχαράκι µας είναι 
Ελληνικής φάρµας, το κοτόπουλο είναι φρέσκο, ο σολοµός είναι 
φρέσκος και οι µακαρούνες Καρπάθου που χρησιµοποιούµε είναι 
χειροποίητες µε 100% σιµιγδάλι ολικής άλεσης.

We use products from Greek producers. Some of Greek PDO products 
we use: Feta cheese from Lagkadas, Synglino from Manis, Kasseri 
from Xanthi, Graviera from Crete, Katiki from Domokos. We use fresh 
vegetables and fruits that are procured daily, our beef is Greek, the 
chicken is fresh, the salmon is fresh and the Makarounes pasta is 
handmade with semolina 100% whole grain.

Οι τιµές µπορεί να αλλάξουν χωρίς προειδοποίηση. Στις τιµές συµπεριλαµβάνονται όλες 
οι νόµιµες επιβαρύνσεις. Ο καταναλωτής δεν υποχρεούται να πληρώσει αν δεν λάβει 
νόµιµο παραστατικό στοιχείο. 
Prices can change without prior notice. Prices include all legal surcharges and VAT. 
Customers are not required to pay if they do not receive notice of payment.
 
Αγορανοµικός Υπεύθυνος / Market inspection Rep: Yiannis Deliyiannis 

*Η σήµανση “Χωρίς γλουτένη” αφορά διατροφικούς σκοπούς 
και όχι ιατρικούς. 
*“Gluten-free” designation for dietary purposes only (not medical).

ΜΠΟΥΓΑΤΣΑ / BOUGATSA NEW VERSION

ΜΕ ΠΑΓΩΤΟ ΚΑΝΝΕΛΑ / WITH CINNAMON ICE CREAM

ΡΥΖΟΓΑΛΟ / RICE PUDDING

ΜΕ ΜΟΥΣ ΑΠΟ ΦΥΣΤΙΚΙ / WITH PISTACCHIO MOUSSE 

ΣΟΚΟΛΑΤΟΠΙΤΑ / CHOCOLATE PIE

ΜΕ ΠΑΓΩΤΟ ΒΑΝΙΛΛΙΑΣ / WITH VANILLA ICE CREAM

ΕΚΜΕΚ ΚΑΤΑΪΦΙ / EKMEK KATAIFI

ΜΕ ΚΡΕΜΑ ΒΑΝΙΛΙΑΣ, ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΙΓΙΝΗΣ Κ ΚΑΒΟΥΡΔΙΣΜΕΝΑ 
ΑΜΥΓΔΑΛΑ / WITH VANILLA CREAM, PISTACHIO & ROASTED 
ALMONDS

ΤΣΟΥΡΕΚΙ ΚΑΡΑΜΕΛΩΜΕΝΟ / CARAMELISED 
BRIOCHE GREEK

ΜΕ ΣΑΛΤΣΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΑΦΕ ΚΑΙ ΣΑΝΤΙΓΙ ΕΣΠΕΡΙΔΟΕΙΔΗ / 
WITH GREEK COFFEE SAUCE AND FRUITY WHIPPED CREAM

€3

€3

€4

€3

ΒΑΝΙΛΙΑ / VANILLA

ΣΟΚΟΛΑΤΑ / CHOCOLATE

ΦΥΣΤΙΚΙ / PISTACHIO (LACTOSE FREE) 
ΜΕ ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ / WITH VIRGIN OIL

ΚΑΪΜΑΚΙ / KAYMAK CREAM

παγωτά / ice cream

€7


